Ruby Ter chiude
con I’assoluzione
Berlusconi:
«Finalmente...»

ROMA | giudici di Milano hanno assolto
*perché il fatto non sussiste” Silvio Ber-
lusconi, accusato di corruzione in atti
giudiziari nel processo Ruby ter. Assolte
anche Karima El Mahroug, in arte Ruby
Rubacuon. ¢ le 20 ragazze ospiti delle
cene eleganti di Arcore. [l Cavaliere: «Fi-
nalmente, dopo anni di sofferenze, di
fango e di danni politici incalcolabili».
Karima El Marough: «Grandissima libe-
razione. Mi chiamo Karima, Ruby rima-
ne un’invenzione...». A PAG. 2
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Morto uno dei ragazzi
salvati nella grotta

A PAG. 2
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11 Giro chiude a Roma
«UUna grande vetrina»

—

Un bombardiere russo TU-05, tra quell awistati dal Norad Usa nei pressi dellAL=ka.
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napproccio innovative e an -
teonvenzionale alla psico-
logla classica e alle tecniche
di mental coaching e life co-
aching vedono Francesco Anore co-
me il pricno medico haliano specializ-
rato nella realizzazione del potenziale
umano. Forte di olwre redict annl di
esperienza come mental coach (mes:
wa & disposizione del pubblico con
ospltate televisive, come speaker o an-
tore di numerose pubblicazionl ), que-
sto lnnovatore del settore ha lnventato
il Ststerma Meta con 0 quale applica Il
modello medico al coaching facendo
ne uno strumento di lavoro, ma anche
psicoterapeutico e motivarionale.
Un modello che si & dimostrato
vincente in siruaziond diverse, por-
tando ad una vera svolta nella via
di tante persone. E una missione,
quella di Francesco Anmarre, che vuo

COSA S IMPARA » IL SISTEMA META & SVL

le puntare su figure sempre nuo-
ve nel ruolo dl SM Coach, ovvers
| coach targat Sistema Meta

A tale scopo [l fondatore ha creato la
SM Academy, una scucla che offre a
persane intmprendentl, coraggiose ©
maotivate un anno intenso di lavoro, al
fine di diventare uominl e donne ca-
pacl di camblare Il destino dilla gente
In qualunque pare del mondo

LA FORMAZIONE

La missione di un SM Coach & quel-
la di entrare nella vita delle perso
ne, dl correggeme gl errorl o plu Il
velll, e infine dl sccompagnarle ver
5o il camblamento e il successo perso.
nale. Per fare questo ha blsogno non
dl una formazione generica, ma di un
vero © proprio percorso dl addestra
mento che sappia unire leoria ¢ pratl
ca In modo Innovative, formando 1'al

IPPA IN VARIE DECLINAZIONI

Filosofia e non solo

Per una conoscenza completa

E udle enuare nel detaglio di cosa
sl lmpars nel corso erganlzato dalla
50 Academy, nel quale viene anallz
a fonde (1 Mets e

clinaz i

luogo Valllevo arriverd a

pensare da psi

ta prima ancora che da i
quadrando la pe
gradi e individuandone | conflitd in
ternl & le reslstenze che al esprim
ma dl mec dif
i Inalire
lutamen

di dell
A miglic
capacith

sl i fes
Wil Import
scere per in
Erven, al prim toiml per mlglio
o di salute della persona, A

unento del

A migliorare sensibllmente
saranno le capacita
comunicative ma anche
quelle di ascolto dell'altro

SMACADEMY > LA FORMAZIONE IN CHIAVE SISTEMA META OFFERTA DA FRANCESCO ATTORRE PUNTA A TRASFORMARE ALLIEVI INTRAPRE)

TTE TRATTATE NEL CORSO

aterln di medicl
N, psicologia, psicoanalisl, psicotera
pla, filosofln, sessualogia, mental cos
clilng, nng, letteratura o problem sol
ving. 1l corso sl suddivide In tra lvel-
1} diella durata dl nove mesi Il primo, e
sel mesl |l secondo ed Il lerzo, & preve
e vma Tull Immersion che uillizza ni
i cannll comunicativl a disposizlone
(Whaisapp, Skype, Zoom, ecc..) o In

contrl dal vivo a Roima ¢ Milano come
In qualsins! alira ciod lallans in cul il

sloda lallicva

Sono a dispost

lievo selesionato in

i el corsistl ma
tertall Al tmlndng Inediil,. con Bbook

e nudio e video mativazionall per un

percorso pensalo ¢ realizento s mi
surm por Wl partecipanie, ¢ che pre
veie mi ol Individuall ¢ di grup

LAcademy & candidata per
I Bandli finanziati Reglonali,
Nazionall e della Comuundta
europea

el v
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Un corso per cambiare la vita delle persone
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po esclialvl LAcademy, sl pone cofr
eandidata per tuitl | progert finanzin-
1l i Bandl Reglonall, Nazionall e della
Comunith Europea

| VANTAGGI

1 vanuagg di nccedere alla formazione
dedicatn di SM Academy sl maniiesta

o su pli livelll, 1l prima conslste nel

I posalbilith di lavorare direttamente
con Il dottor Francesco Atorre €1 suo

team, diventando anche docer
§M Conching nellAcademy. Gll allie
vl che superan
st come SM Copach In modo au-
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Dall'azienda alla famiglia,
tutti gli strumenti necessari

Sono tantl | corsl a target spe Ifico
rientrant! nell’ universg de) Sistema
Meta. Tra quest! il PRIONO lormative
sl Hnguaggio del ¢ Orpo e | segret]
della comunicarione df suce (LT
pentato per ofirire slrument |
Indlspersablll grazie al guall
Eestire ognl situazione Perionale
¢ professlonale. il 1ytra on lezign|
ofiline di approtondimenta material
didattico ampio « dettagi e

aloe i
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sono noriond iguardanti il significato
stesso del comunicare, il concetto

di azienda Intesa coma sistema in
crescila costante, il mercato e e sue
Trgulp le tipologie di comunicazione
\verbale, non verbale, paraverbale)
autarevolerra e autorit, ludl ed ]
ombre della leadership e | rapportl con
Bruppl di perone.
Foqus Incentrato sulla tamiglia, Infine
nel training a supporte del Beniton
f\r.' un momento di straordinarig 3
Wiluppa di competenze capac) g
Incidere sulla vita del Tigh & nel
fapporto con exsl. Riuscire 3 fare
funzienare || fapporo genitad figll
significa avere nel mondo adult] di
vutcwisn, (g

racl di crescere futyr
uominl & donne sereni o fortem.
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